103年度健康促進學校計畫書
     壹、計畫說明　

	現況說明
	現今社會資訊發達，對於「性」的各類正反面訊息充斥於學生周遭，以致他們易被不良刊物及不負責任的傳媒所誤導，致形成錯誤之性別觀。另依據行政院衛生署疾病管制局愛滋病防治中心研究報告指出，本國籍同性戀者死於愛滋病及新感染的個案數成長率不斷增加；且台灣與東南亞國家和中國大陸等高染盛行率地區的交流頻繁，更加速愛滋病毒的感染與擴散。昔日愛滋感染者年齡層方面，主要以20-39歲為族群，但目前15-24歲感染人數卻也逐年增多，造成個人生、心、教育及經濟等各方面產生嚴重影響，也對家庭、社會造成難以彌補的傷害。因此，為落實校園性別平等教育法與性侵害防治等相關法規，並促使教職員工生及社區家長建立正確之性教育觀念、態度與行為，故提出性教育（含愛滋病防治）健康促進學校計畫。

	計畫目標

(請條列)
	一、評估全校師生性教育及愛滋病防治認知之狀況及需求。
二、利用課程融入、專題講座，使學生對性教育(含愛滋病防治)有充分的認知。
三、利用活動、研習，使學生習得正確性教育(含愛滋病防治)，建立正確之性教育(含愛滋病防治)觀念與態度。

	計畫內容
	一、健康促進政策：成立「學校衛生委員會」及設立「性別平等教育委員會」，並訂定校園性別平等教育實施計畫。
二、健康教學與活動：將性教育內容融入相關領域教學，授課內容加強愛滋病防治與感染者權益保障及校園輸（捐）血安全等，並舉辦各種相關活動如海報、有獎徵答及作文比賽，並增加網路管道宣導。

三、健康服務：，提供性教育（含愛滋病防治）相關資料，健康中心隨時提供師生與家長性教育（含愛滋病防治）疑問解答及諮詢，提供性教育（含愛滋病防治）相關專業諮詢機構之資料，健康中心與當地愛滋病匿名篩檢醫院合作，提供「愛滋病免費匿名篩驗」。

四、物質環境：進行學生性教育（含愛滋病防治）認知檢測，性教育（含愛滋病防治）主題專欄櫥窗、廁所文學「性教育」文章分享，張貼海報標語。

五、社會環境：導師性教育講座，並針對高風險族群（濫用藥物、危險性行為等），提供愛滋病諮詢輔導與衛教。

六、學校與社區結合：透過家長會等機制，加強與家長溝通並進行相關性教育、性傳染病防治預防及愛滋病防治等教育，與衛生局(所)或醫療機構合作開辦愛滋病防治活動課程。

	預期效益
	一、9成學生能具有性教育（含愛滋病防治）相關知能。

二、9成學生能建立重視及尊重他人的觀念，不會再有性別爭議的衝突。

三、學校成員、家長與社區居民皆知「快樂，從健康開始」，並能落實於日常生活。

四、能促進學校成員、家長與社區居民建立健康的生活型態，提升健康品質。


貳、經費概算

	項  目
	單位
	數量
	單價
	總價
	說  明

	印刷費
	元/式
	1
	2000
	2000
	印製教學及講義資料、問卷及成果報告。

	講師鐘點費
	元/時
	2
	1600
	3200
	1.辦理訓練、研討活動之授課鐘點費
2.外聘學者專家每節1600元、內聘800元，助教減半。

	講師交通費
	元/趟
	1
	500
	500
	補助外聘講師交通相關費用。

	講師補充保費
	元
	1
	64
	64
	負擔講師鐘點費2%之補充保費。

	獎品
	元/式
	1
	4036
	4036
	學生才藝競賽或有獎徵答之獎品。

	雜支
	元/式
	1
	200
	200
	以低於2%編列。

	合計
	
	
	
	10000
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1

